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RESTRICTIONS
DE CIRCULATION

DÉTAILS AU VERSO

Bresson - Brié-et-Angonnes - Champagnier - Echirolles - Herbeys - Jarrie - Montchaboud - Poisat - Saint-Martin-d’Hères
Saint-Martin-d’Uriage - Vaulnaveys-le-Bas - Vaulnaveys-le-Haut

DIMANCHE 
29 MARS 

2026

CHATEAU DE
BON REPOS

CLOS JOUVIN

CROIX DE
LA VUE

SAUT DU
MOINE

5

3

JARRIE

DÉPART 10 KM

EYBENS
DÉPART 15KM  20 KM
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5

5

BRESSON
HERBEYS

BRIÉ

MONTCHABOUD

R

R

R

8

D5

VIZILLE
ARRIVÉE

départ Eybens
20 km / 550m d+ / 10h00
30 km / 1000m d+ / 8h00

11 km / 300 m d+/ Jarrie 8h00
17 km / 500 m d+/ Eybens 8h30
20 km/ 700 m d+ / Eybens 7h00

PARCOURS TRAILS PARCOURS RANDOS
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BELLEVUE

Mairie de
Montchaboud

Route du village
circulation limitée de 8h à 13h

Alternat de circulation
(passage des coureurs)

Chemin des Vignes
circulation limitée de 8h à 13h

Alternat de circulation
(passage des coureurs)

Route D5 fermée
de 8h30 à 13h15

L’ACCÈS À MONTCHABOUD SERA POSSIBLE PAR VIZILLE 
UNIQUEMENT. CET ACCÈS SERA DIFFICILE DE 10H30 À 13H00

EN RAISON D’UN GRAND NOMBRE DE COUREURS

Accès Montchaboud
possible depuis Vizille

SECTEUR MONTCHABOUD

Pour le bon déroulement de la manifestation et la 
sécurité des participants, une partie de l’itinéraire 
emprunté sera fermé à la circulation.

Afin de ne pas être importuné par cette fermeture, nous vous 
invitons à anticiper et à prendre vos dispositions. L’équipe 
d’organisation du Grenoble Vizille vous remercie de votre 
compréhension.

RETROUVEZ LES INFOS CONCERNANT LES PERTURBATIONS
DES TRANSPORTS EN COMMUN SUR WWW.RESO-M.FR

TRAILS 20 ET 30KM

RANDO 10KM

RAVITAILLEMENTR

Accès Brié et 
depuis Brié 
impossible

RESTRICTIONS DE CIRCULATION ET DE STATIONNEMENT
DIMANCHE 29 MARS

Plus d’infos sur 
www.grenoble-vizille.fr                GrenobleVizille
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